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Turnveteranen

Voller Energie und doch klimabewusst

Der Jahresausflug der Turnveteranen Biriittisellen fiihrte dieses Jahr in
die Umwelt Arena nach Spreitenbach. Passend zum Thema wurde ein
nahes Reiseziel, welches mit dem OV erreichbar ist, gewaéhilt.
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Warum durften auch die Ehefrauen
an diesem Jahresausflug teilneh-
men? Eine mogliche Antwort ist:
Die Ménner hoffen auf mehr Ver-
standnis, wenn sie — gestiitzt auf
die Erkenntnisse in der Umwelt
Arena — im Winter die Heizung 2
Grad tiefer stellen. Spass beiseite!

Wir bréauchten drei Erden

Der 6kologische Fussabdruck ei-
nes Menschen gibt Auskunft dar-
liber, wie viel Land- und Wasser-
flaiche eine Person bendtigt, um
ihren Bedarf an Rohstoffen und
Energie zu decken und ihre Abfal-
le zu neutralisieren. Zurzeit ist der
okologische Fussabdruck der
Schweizer so gross, dass wir fla-
chenmissig drei Erden bendtigen.
Wir leben also zurzeit auf Kosten
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Unterwegs in Umweltfragen: Turnveteranen Briittisellen. (Foio=vg)

der Zukunft. Die Ressourcen neh-
men ab.

Je kleiner unser eigener dkologi-
scher Fussabdruck ist, desto nach-
haltiger und okologischer leben
wir. Dietrich Schuler, der Schrei-
ber dieses Artikels und Turn-Vete-
ran stellt fest, dass sein 6kologi-
scher Fussabdruck zirka zwei
Drittel des durchschnittlichen
Schweizer Fussabdruckes betragt.
Das heisst, immer noch viel zu
hoch!

Brauchen, aber nicht verbrauchen
Was haben wir gelernt? Wir diirfen
alles brauchen aber nicht verbrau-
chen. So der klare Verhaltenshin-
weis des Fiihrers durch die Umwelt
Arena. Jeder noch so kleine Beitrag
von jeder einzelnen Person zihlt.
Wir miissen bei uns selbst anfan-
gen, die Problematik auf die ande-
ren zu schieben ist zu bequem und
geniigt ganz einfach nicht. (Eing.)



